
Entidade financiadora 

 

A Exploração Sexual é uma dança invisível que afeta todos os géneros e causa um impacto 

físico e psicológico à vítima, que muitas vezes se vê no centro de um ciclo de violência 

constante.  

Vários são os crimes entendidos como formas de Exploração Sexual em Portugal, desde o 

Lenocínio ou o Tráfico de Pessoas para fins de exploração sexual. 

Se procura fugir de tal situação, ou conhece alguém, está no momento de dar o próximo passo 

nesta dança:  

Informe-se, denuncie e peça ajuda. Temos equipas dedicadas e um programa de apoio 

atualizado para apoiar. 

Ligue:  

 Associação O Ninho: +351 213 530 273  

 Fundação Madre Sacramento: +351 917 099 202  

 Obra Social das Irmãs Oblatas de Santíssimo Redentor: +351 961 793 225  

 Associação para o Planeamento da Família (para situações de Tráfico para fins de 

exploração sexual): +351 964 608 288 

Saiba mais sobre o Projeto em https://www.otsh.mai.gov.pt/project-improved-

prevention-assistance-protection-and-reintegration-system-for-victims-of-sexual-

exploitation-pre-defined-project/  
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Entidades Parceiras 

 

 
 

 

 

  

 

https://www.otsh.mai.gov.pt/project-improved-prevention-assistance-protection-and-reintegration-system-for-victims-of-sexual-exploitation-pre-defined-project/
https://www.otsh.mai.gov.pt/project-improved-prevention-assistance-protection-and-reintegration-system-for-victims-of-sexual-exploitation-pre-defined-project/
https://www.otsh.mai.gov.pt/project-improved-prevention-assistance-protection-and-reintegration-system-for-victims-of-sexual-exploitation-pre-defined-project/

