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1. INTRODUCAO

O presente caderno tematico tem como o objetivo facilitar o acesso a informagao bibliografica
e documental, em formato eletrdnico, pertinente e relevante sobre a segurancga nos servicos de
salide e, em particular nas unidades de satiide como hospitais e centros de saude. E constituido
por recursos documentais digitais, organizados de acordo com a tipologia da informacao e a
data de publicacao, e publicados até ao final do més de setembro de 2025.

Foram pesquisadas fontes em sites de organiza¢Oes governamentais e ndao-governamentais,
nacionais e estrangeiras de acesso aberto, legislacdo publicada em Didrio da Republica em
formato eletrénico, no Jornal Oficial da Unido Europeia, assim como as Bases Juridico-
Documentais da Legix, disponivel por assinatura.

Foram ainda consultados os catadlogos de varias bibliotecas de institutos do ensino superior
como a Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, a Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa e repositdrios institucionais designadamente de recursos em acesso aberto e restrito,
nomeadamente: o portal RCAAP, portal Scielo, o catidlogo da Biblioteca Jacques Delors, o
Diretdrio das Bibliotecas e Arquivos da Unido Europeia, os repositérios NDLTD-Networked
Digital Library of Theses and Dissertations, OpenAire, o Portal de periddicos em acesso aberto
DOAIJ e o catalogo Sicence Direct.

Para que os resultados da pesquisa se apresentassem mais pertinentes e com maior grau de
fiabilidade, comeg¢dmos por identificar o conceito de seguranga nos servigos de saude, com
énfase na area da violéncia sobre os profissionais de saide em hospitais e em centros de
salde, com o auxilio de ferramentas linguisticas, de motores de busca e revistas da area da
saude associadas as institui¢des universitarias drea da saude. Estes instrumentos revelaram-se
importantes na sele¢do da informag¢do ainda num quadro de pouca abundancia a nivel da
bibliografia, legislagdo e jurisprudéncia disponiveis.

Seguidamente procurdmos identificar o tipo de violéncia fisica e psicoldogica sobre os
profissionais de saude, quer sejam médicos, enfermeiros ou assistentes operacionais. Todos
esses termos permitiram a “dete¢do” de varios documentos importantes e, funcionaram como
alternativa quando nos varios catdlogos ndo era utilizada o apontador que da titulo ao cadeno
tematico em apreco.

Para uma melhor pertinéncia da recolha e sele¢cdo da informagdo recebemos o apoio mais direto
do Dr. André Biscaia da Direcdo Geral de Salde, das Ordens dos Médicos e dos Enfermeiros e da
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa que agradecemos penhoradamente.
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2. ORGANIZACOES

2.1. Organizagoes Internacionais

Agéncia Europeia para a Seguranga e Saude no Trabalho
https://osha.europa.eu/pt/

Comité Internacional da Cruz Vermelha / International Committee of the Red Cross
https://www.icrc.org/pt/acoes/saude

Comissdo Europeia / European Comission ( Comissio Européenne
https://commission.europa.eu/index pt

Conselho da Europa (CE) / Council of Europe
https://www.coe.int/en/web/portal/home

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)
https://www.ecdc.europa.eu/en

Federacdo Internacional de Enfermagem (IFN) / International Council of Nurses
https://www.icn.ch/

Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) / International Labour Organization
https://www.ilo.org/global/lang--en/index.htm

Organizagdo para a Cooperagio e Desenvolvimento Econémico (OCDE) / Organisation de
Coopération et de Développement Economique
https://www.oecd.org/

Organizagdo Internacional de Protecao Civil — OIPC
https://icdo.org/

Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) / World Health Organization
https://www.who.int/

Organiza¢do Mundial de Saude / Forum Europeu das Associagées Médicas (OMS/EFMA)
https://www.who.int/

Organizagdo das Nag¢des Unidas (ONU) / United Nations
https://www.un.org/

Portal da Saude da Unido Europeia
https://ec.europa.eu/health/home en

Unido Europeia (EU) / European Union
https://europa.eu/european-union/index pt
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2.2. Organizagdes Governamentais Portugal

Administragcdo Central dos Sistemas de Satide, I.P. - ACSS
http://www.acss.min-saude.pt/

Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegao Civil - ANEPC
http://www.prociv.pt/pt-pt/Paginas/default.aspx

Autoridade para as Condig6es do Trabalho (ACT)
https://www.act.gov.pt/(pt-PT)/Paginas/default.aspx

Direg¢do Geral da Saude — DGS
https://www.dgs.pt/servicos-on-linel/violencia-contra-profissionais-de-saude.aspx

Entidade Reguladora da Saude (ERS)
https://www.ers.pt/pt/utentes/formularios/resolucao-de-conflitos/

Guarda Nacional Republicana - GNR
https://www.gnr.pt/

Instituto Nacional de Administragao — INA I. P.
https://www.ina.pt/

Instituto Nacional de Emergéncia Médica — INEM
https://www.inem.pt/

Ministério Publico
http://www.ministeriopublico.pt/

Observatorio Nacional da Violéncia Contra os Profissionais de Satide no Local de Trabalho -
DGS
https://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/violencia/estudos-e-relatorios.aspx

Policia de Seguranca Publica — PSP
https://www.psp.pt/

Programa Nacional de Saude Mental - PNSM
https://saudemental.min-saude.pt/

Programa Nacional de Satide Ocupacional — PNSO
https://nocs.pt/programa-nacional-saude-ocupacional/

Safe Communities Portugal - SCP
https://www.safecommunitiesportugal.com/
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Associa¢do Europeia de Médicos Hospitalares (AEMH) / Association Européenne des
Médecins des Hospitaux
https://www.aemh.org/

2.3. Organizacdoes Nao Governamentais

Associagdo Internacional de Enfermagem da Familia (IFNA) / International Family Nursing
Association

https://internationalfamilynursing.org/wp-
content/uploads/2016/02/IFNA.Promotion.Portuguese.pdf

Associagdo Médica Mundial (WMA) / World Medical Association
https://www.wma.net/

Associacdo Portuguesa de Seguranga — APSEI
https://www.apsei.org.pt/

Comité Permanente dos Médicos Europeus (CPME)
https://www.cpme.eu/

Conselho Europeu das Ordens dos Médicos (CEOM)
https://ordemdosmedicos.pt/a-ordem/orgaos-tecnicos/representacao-internacional/ceom-
conselho-europeu-das-ordens-dos-medicos

Ordem dos Enfermeiros (OE)
https://www.ordemenfermeiros.pt/publicacoes/

Ordem dos Médicos (OM)
https://ordemdosmedicos.pt/publicacoes/

Ordem dos Psicélogos (OP)
https://www.ordemdospsicologos.pt/

Organizagdo Europeia de Médicos de Clinica Geral e Familiar e Especialistas em Exercicio de
Medicina Livre (EANA) / European Working of Practitioners and Specialists in Free Practice
https://www.eanamed.eu/

Sindicato Independente dos Médicos (SIM)
https://www.simedicos.pt/pt/
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5. LEGISLAGAO

5.1. Quadro Normativo Nacional

Lei n.2 26/2025 - Diario da Republica n.2 55/2025, Série | de 2025-03-19

Assembleia da Republica

Reforca o quadro penal relativo a crimes de agressdo contra forcas de seguranca e outros
agentes de servico publico, alterando o Cédigo Penal e o Regulamento das Custas Processuais.

Despacho n.2 14633/2024 - Diario da Republica n.2 240/2024, Série 1l de 2024-12-11
Administracao Interna - Gabinete da Ministra da Administracdo Interna

Designa como coordenador do Gabinete de Seguranca para a Prevencado e o Combate a
Violéncia contra os Profissionais de Saude o subintendente M/152238, Jorge Gomes da Silva
Pimenta.

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 7/2024 - Diario da Republica n.2 7/2024, Série | de
2024-01-10

Assembleia da Republica

Aprova, para ratificacdo, a Convencdo n.2 190 sobre a eliminagdo da violéncia e do assédio no
mundo do trabalho, adotada pela Conferéncia Geral da Organizag¢do Internacional do Trabalho,
na sua 108.2 sessdo, realizada em Genebra, a 21 de junho de 2019

Decreto-Lei n.2 102/2023 - Diario da Republica n.2 215/2023, Série | de 2023-11-07

Ato original | Versdo consolidada

Presidéncia do Conselho de Ministros

Saude

Reestruturacdo de entidades publicas empresariais, integradas no Servico Nacional de Sadde
(SNS), adotando-se o modelo de organizagdo e funcionamento em unidades locais de saude
(ULS)
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Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 1/2022 - Didrio da Republica n.2 3/2022, Série | de
2022-01-05

Presidéncia do Conselho de Ministros

Aprova o Plano de Agdo para a Prevencgdo da Violéncia no Setor da Saude

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 331/2021 - Didrio da Republica n.2 244/2021,
Série | de 2021-12-20

Assembleia da Republica

Recomenda ao Governo medidas de prevencdo e combate a violéncia contra os profissionais
de salde nos locais de trabalho

Despacho n.2 10041/2021 - Diario da Republica n.2 201/2021, Série Il de 2021-10-15
Moderniza¢ao do Estado e da Administra¢do Publica - Gabinete da Ministra

Determina a composicao da equipa da coordenacdo do Sistema de Incentivos a Inovacao na
Gestdo Publica

Despacho n.2 2102/2020 - Diario da Republica n.2 31/2020, Série 1l de 2020-02-13
Administracao Interna e Saude - Gabinetes do Ministro da Administragdo Interna e da
Ministra da Saude

Cria o Gabinete de Seguranca para a Prevenc¢do e o Combate a Violéncia contra os
Profissionais de Saude, abreviadamente designado Gabinete de Seguranca, que funciona junto
do Ministério da Saude

Despacho n.2 1936/2020 - Diario da Republica n.2 28/2020, Série 1l de 2020-02-10
Saude - Direcdao-Geral da Saude

Designa a equipa coordenadora das atividades associadas ao Programa Nacional de
Prevencdo da Violéncia no Ciclo de Vida

Despacho n2 1/2020, de 2020-01-30 (despacho interno)
Saude — Gabinete do Secretario de Estado da Saude
Plano de Agdo para a Prevencgdo da Violéncia no Setor da Saude

Despacho n.2 9494/2019 - Diario da Republica n.2 202/2019, Série Il de 2019-10-21

Saude - Gabinete da Secretdria de Estado da Saude

Cria, no ambito da DGS, o Programa Nacional de Prevengao da Violéncia no Ciclo de Vida, com
o objetivo de reforgar, no ambito dos servigcos de saude, mecanismos de prevencgao,
diagndstico e intervengdo no que se refere a violéncia interpessoal e estabelece disposi¢des

Lei n.2 79/2019 - Diario da Republica n.2 167/2019, Série | de 2019-09-02

Assembleia da Republica

Estabelece as formas de aplicacdo do regime da seguranca e salde no trabalho previsto no
Cddigo do Trabalho e legislacdo complementar, aos érgaos e servicos da

Administracdo Publica, alterando a Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas

Decreto-Lei n.2 126/2019 - Didrio da Republica n.2 165/2019, Série | de 2019-08-29
Presidéncia do Conselho de Ministros

Finangas

Autoriza a implementacgao de projetos experimentais desenvolvidos com recurso ao
mecanismo do «direito ao desafio»
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Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 139/2019 - Diario da Republica n.2 157/2019,
Série | de 2019-08-19

Presidéncia do Conselho de Ministros

Aprova medidas de prevencdo e combate a violéncia doméstica

Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 52/2019 - Didrio da Republica n.2 46/2019, Série | de
2019-03-06

Presidéncia do Conselho de Ministros

Cria uma comissao técnica multidisciplinar para a melhoria da preven¢ao e combate a violéncia
doméstica

Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 28/2019 - Diario da Republica n.2 31/2019, Série | de
2019-02-13

Presidéncia do Conselho de Ministros

Aprova o Plano de Agao para a Seguranca e Saude no Trabalho na Administragdo Publica 2020

Despacho n.2 6869/2018 - Diario da Republica n.2 136/2018, Série Il de 2018-07-17
Presidéncia do Conselho de Ministros e Finangas - Gabinetes da Ministra da Presidéncia e da
Moderniza¢ao Administrativa e do Ministro das Finangas

Regulamento de candidatura ao desenvolvimento de projetos experimentais de inovagdo no
ambito do Sistema de Incentivos a Inovag¢do na Gestdo Publica

Portaria n.2 186/2018 - Diario da Republica n.2 122/2018, Série | de 2018-06-27
Presidéncia e da Modernizacao Administrativa e Finangas
Portaria que estabelece o Sistema de Incentivos a Inovacao na Gestdo Publica (SliGeP)

Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 61/2018 - Didrio da Republica n.2 97/2018, Série | de
2018-05-21

Presidéncia do Conselho de Ministros

Aprova a Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminagao 2018-2030

Lei n.2 73/2017 - Diario da Republica n.2 157/2017, Série | de 2017-08-16

Assembleia da Republica

Refor¢a o quadro legislativo para a prevenc¢ao da pratica de assédio, procedendo a

décima segunda alteragdo ao Cédigo do Trabalho, aprovado em anexo a Lei n.2 7/2009, de 12
de fevereiro, a sexta alteracdo a Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas, aprovada em
anexo a Lei n.2 35/2014, de 20 de junho, e a quinta alteragdo

ao Cdodigo de Processo do Trabalho, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 480/99, de 9 de novembro

Lei n.2 24/2017 - Diario da Republica n.2 100/2017, Série | de 2017-05-24

Assembleia da Republica

Altera o Cddigo Civil promovendo a regulacdo urgente das responsabilidades parentais em
situacdes de violéncia doméstica e procede a quinta alteracdo a Lei n.2 112/2009, de 16 de
setembro, a vigésima sétima altera¢do ao CAodigo de Processo Penal, a primeira alteragdo ao
Regime Geral do Processo Tutelar Civel e a segunda alteracdo a Lei n.2 75/98, de 19 de
novembro.

Despacho N2 5656/2017, 2017-06-28 - Diario da Republica, Il Série, N© 123, 2017-06-28
Ministério da Saude. Gabinete do Secretario de Estado Adjunto e da Saude

Determina disposi¢des sobre o desenvolvimento da A¢ao de Salde para Criangas e Jovens em
Risco e da Agdo de Saude sobre Género, Violéncia e Ciclo de Vida.
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Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 77/2015 - Diario da Republica n.2 183/2015,
Série | de 2015-09-18

Presidéncia do Conselho de Ministros

Aprova a Estratégia Nacional para a Seguranca e Saude no Trabalho 2015-2020.

Lei n.2 129/2015 - Diario da Republica n.2 172/2015, Série | de 2015-09-03

Assembleia da Republica

Terceira alteracdo a Lei n.2 112/2009, de 16 de setembro, que estabelece o regime juridico
aplicavel a prevencao da violéncia doméstica, a protecao e a assisténcia das suas vitimas.

Lei n.2 35/2014 - Didrio da Republica n.2 117/2014, Série | de 2014-06-20
Assembleia da Republica
Lei Geral do Trabalho em Func¢des Publicas.

Lei n.2 19/2013 - Didrio da Republica n.2 37/2013, Série | de 2013-02-21

Assembleia da Republica

29.2 alteracdo ao CAdigo Penal, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 400/82, de 23 de

setembro, e primeira alteracdo a Lei n.2 112/2009, de 16 de setembro, que estabelece o
regime juridico aplicavel a prevencdo da violéncia doméstica, a protecdo e a assisténcia das
suas vitimas.

Despacho N2 15943/2013, 2013-12-06 - Didrio da Republica, Il Série, N2 94, 2013-05-16
Ministério da Saude. Gabinete do Secretario de Estado Adjunto do Ministro da Saiude
Altera a composicdo do Grupo de Acompanhamento da A¢do de Saude sobre Género,
Violéncia e Ciclo de Vida (ASGVCV).

Despacho N2 6378/2013, 2013-05-16 - Didrio da Republica, Il Série, N© 237, 2013-12-06
Ministério da Saude. Gabinete do Secretario de Estado Adjunto do Ministro da Satde

Cria, no ambito do Ministério da Saude, um modelo de intervengao integrada sobre a violéncia
interpessoal ao longo do ciclo de vida, com a designac¢do de Agdo de Saude sobre Género,
Violéncia e Ciclo de Vida (ASGVCV), e uma comissdo de acompanhamento.

Despacho N2 17596/2010, 2010-11-23 - Didrio da Republica, 1l Série, N 227, 2010-11-23
Ministério da Saude

Altera a composicao da comissao de acompanhamento da ac¢do de saude para criangas e
jovens em risco, criada pelo Despacho n.231292/2008, de 20 de novembro, publicado no
Didrio da Republica, 2.2 série, n.2 236, de 5 de Dezembro de 2008.

Portaria N2 965/2009, 2009-08-25 - Diario da Republica, | Série, N© 164, 2009-08-25
Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social e Ministério da Saude

Estabelece as regras de articulacdo entre as unidades de salde e os servicos da seguranca
social e os instrumentos a utilizar, considerando o enquadramento desta matéria no ambito da
lei de protecao de criancgas e jovens em perigo e do despacho

n.2 31292/2008, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.2 236, de 5 de Dezembro de
2008.

Lei n.2 112/2009 - Diario da Republica n.2 180/2009, Série | de 2009-09-16

Assembleia da Republica

Estabelece o regime juridico aplicdvel a prevengao da violéncia doméstica, a proteccdo e a
assisténcia das suas vitimas e revoga a Lei n.2 107/99, de 3 de Agosto, e o Decreto-Lei n.?2
323/2000, de 19 de Dezembro.
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Lei n.2 102/2009 - Diario da Republica n.2 176/2009, Série | de 2009-09-10
Assembleia da Republica
Regime juridico da promoc¢do da seguranca e salude no trabalho.

Lei n.2 98/2009 - Diario da Republica n.2 172/2009, Série | de 2009-09-04
Assembleia da Republica
Regulamenta o regime de reparacao de acidentes de trabalho e de doencas profissionais,

incluindo a reabilitacdo e reintegracao profissionais, nos termos do
artigo 284.2 do Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de Fevereiro.

Lei n.2 7/2009 - Diario da Republica n.2 30/2009, Série | de 2009-02-12
Assembleia da Republica
Aprova a revisao do Cédigo do Trabalho.

Decreto-Lei n.2 48/95 - Didrio da Republica n.2 63/1995, Série I-A de 1995-03-15
Ministério da Justica
Aprova o Cédigo Penal.

Decreto-Lei n.2 26/94 - Diario da Republica n.2 26/1994, Série I-A de 1994-02-01
Ministério do Emprego e da Seguranca Social

Estabelece o regime de organizacdo e funcionamento das atividades de seguranca,
higiene e saude no trabalho.

Decreto-Lei n.2 441/91 - Diario da Republica n.2 262/1991, Série I-A de 1991-11-14
Ministério do Emprego e da Seguranca Social
Estabelece o regime juridico do enquadramento da seguranca, higiene e sadde no trabalho.

Decreto de Aprovacdo da Constituicdo - Diario da Republica n.2 86/1976, Série | de 1976-04-
10

Presidéncia da Republica

Aprova a Constituicdo da Republica Portuguesa.

Decreto-Lei n.2 48357 - Didrio do Governo n.2 101/1968, Série | de 1968-04-27
Ministério da Saude e Assisténcia
Promulga o Estatuto Hospitalar.

5.2. Jurisprudéncia

Acérdio (Processo n.2 492/21.4PAMTJ.L1-9), de 06 de julho de 2023
Tribunal da Relagao de Lisboa

1. Na fundamentacdo da matéria de facto exarada na sentenca recorrida menciona-se
expressamente que a ofendida AV foi empurrada pela arguida com as duas maos abertas no
seu peito, e ndo com o braco como consta do facto provado 6., sendo certo que foi esse o
depoimento valorado positivamente pelo tribunal recorrido para formar a sua convic¢do no
sentido vertido na decisdo quanto a matéria de facto. No que concerne aquele facto preciso e
concreto, o texto da decisdo recorrida evidencia de forma notédria, facilmente percetivel ao
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cidaddo comum, que ocorreu um erro na valoracdo da prova, ou seja, que 0s meios de prova
produzidos, no caso o depoimento da testemunha AV, aponta necessariamente em sentido
diferente daquele que foi a decisdo. Alias, a contradi¢cdo entre o que consta da fundamentagao
quanto a esse ponto em concreto e o julgado provado, consubstancia, ndo sé um erro notdrio
na aprecia¢do da prova, mas igualmente o vicio decisério previsto no art.2 4102/2-b) do Cédigo
de Processo Penal.

2. A possibilidade de alteracdao da matéria de facto e sanagao dos vicios previstos no citado
art.2 41092 pelo tribunal de recurso mostrar-se a excluida quando para tal seja necessario o
recurso a audicdo da prova gravada, salvo se tiver sido impugnada a matéria de facto nos
termos do art.2 4122/3 do Cédigo de Processo Penal, o que no caso concreto ocorreu.

3. O principio do in dubio pro réo sé poderd ser invocado quando, depois de analisada toda a
prova produzida no seu conjunto, de harmonia com a légica e a normalidade do acontecer, o
julgador permanecer num estado de duvida insanavel quanto a realidade ou ndo do facto
sujeito a prova

4. As lesGes insignificantes estardo excluidas do crime de ofensa a integridade fisica. O direito a
integridade fisica é o direito a intangibilidade do corpo humano, que é intocdvel, ndo podendo
ser atingido, afetado, intervencionado ou invadido por qualquer forma sem o consentimento
do seu titular, independentemente de serem ou ndo causadas lesdes ou dor. O direito a
integridade fisica abrange, assim, o direito a ndo ser tocado no seu corpo.

5. Nem todos os atos invasivos da integridade fisica de outrem enquadrardo o tipo legal de
crime ora em analise, exigindo-se ao funcionamento da tutela juridico-penal a significancia do
ato no que concerne ao seu resultado ofensivo.

6. Essa significancia tera de ser aferida em funcdo do desvalor social e ético que o ato em
concreto encerra, avaliado objetivamente, de harmonia com os padrdes sociais comummente
aceites, pois que, sendo a tutela penal restringida a prote¢do dos bens juridicos fundamentais,
qualguer conduta que atinja a integridade corporal de outrem sé serd enquadravel no tipo
legal de crime de ofensa a integridade fisica quando seja ético-socialmente rejeitada,
censurada e reprovada.

7. Tendo-se provado que a arguida, para desviar e para fechar a porta, empurrou o corpo da
ofendida AV e que, ao atuar da forma supra descrita, agiu a arguida AA sabendo que
molestava fisicamente AV, ofendendo-a no seu corpo, é inequivoco que o ato perpetrado pela
arguida ofendeu o corpo da ofendida AV, a molestou fisicamente, exercendo sobre esta um
ato de violéncia, ainda que ndo se tenha apurado que lhe tenha causado quaisquer lesdes ou
dor.

8. Por outro lado, analisada a luz da adequacdo social, tal conduta, precisamente pela violéncia
gue encerra, € manifestamente reprovada do ponto de vista ético-social, atingindo o bem
juridico-penal em causa (a integridade fisica da ofendida) de forma significante, pois que ndo
é, de todo, destituida de relevancia, antes sendo intoleravel e rejeitada, porquanto violadora
do minimo ético imprescindivel a vida em sociedade, com ressonancia social e, por isso,
exigindo a intervencdo juridico-penal na sua func¢do tutelar do bem juridico fundamental
violado, na sua vertente preventiva e reintegradora.

9. A factualidade provada integra os elementos objetivos e subjetivos tipicos do crime de
ofensa a integridade fisica.
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Acérdio do Processo n.2 335/19.9GHSTC.E1, de 09 de maio de 2023
Tribunal da Relagdo de Evora

| - Constitui entendimento consolidado na jurisprudéncia o de que para aquilatar se certa
expressao, imputacao de factos ou juizo de valor, tem dignidade penal, em termos de integrar
o crime de injuria, ha que tomar em consideragdo o contexto em que o agente atuou, as
razoes que o levaram a agir e a maior ou menor adequacao social do seu comportamento.

Il - Assim, se, por exemplo, num contexto de desentendimento ou de intensa
conflituosidade antecedente ou contemporanea aos factos, a expressao “cabrao” proferida
pelo agente, tem uma carga pejorativa, sendo adequada a atingir a honra e considerac¢ado do
visado a quem foi dirigida. Outras situacdes existem em que a mesma expressao “cabrao”, é

proferida, em tom de brincadeira, no ambito de relacdo de confianca e camaradagem, com o
outro, caso em que estara destituida de qualquer conotacdo negativa, carecendo de
reprovacao ético-social, ndo sendo ofensiva da honra ou consideragao do visado.

Il - No caso dos autos, as expressdes “vigarista” e “velho d"um cabrao”, dirigidas

pela arguida ao assistente, nas concretas circunstancias e contexto em que o foram — estando
em causa uma questdo de partilha/divisdo de bens entre os filhos do assistente, sendo um
deles, a época da ocorréncia dos factos, namorado da arguida e ndo aceitando esta os moldes
em que o assistente pretendia proceder a tal partilha/divisdo de bens, acusando-o de querer
enganar/prejudicar o filho, seu namorado, rebelando-se a arguida contra

o assistente, adotando atitudes intimidatérias, procurando contata-lo, através de telefonemas,
insistentes, dirigindo-lhe “ameacas de morte” e, chegando mesmo, a agredi-lo fisicamente —
revelam-se iddneas a lesar a honra e consideracdo do assistente, integrando a tipicidade
objetiva do crime de injuria, p. e p. pelo artigo 1819, n.2 1, do Cddigo Penal.

Acérdio (Processo n2 1248/15.9T9AVR-A.P1), de 23 de novembro de 2022
Tribunal da Relagao do Porto

| - Um juizo criminal ndo é materialmente competente para conhecer de um pedido de
indemnizagado civil baseado na pratica de um crime de homicidio negligente praticado no
ambito de uma relagdo de servigo publico, como a de um médico de um hospital publico. Il - O
principio da adesdo ndo se sobrepde as regras de separac¢do das jurisdi¢des dos tribunais
judiciais e dos tribunais administrativos e fiscais.

| - Um juizo criminal ndo é materialmente competente para conhecer de um pedido de
indemnizacao civil baseado na pratica de um crime de homicidio negligente praticado no
ambito de uma relagdo de servico publico, como a de um médico de um hospital publico.

Il - O principio da adesdo ndo se sobrepde as regras de separacao das jurisdicdes dos tribunais
judiciais e dos tribunais administrativos e fiscais.
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Acérdio (Processo n.2 1236/20.3T8PTG.E1), de 28 outubro 2021
Tribunal da Relagdo de Evora

1. Tendo o tribunal solicitado relatério médico sobre a aptiddo mental de certa testemunha
para prestar depoimento, caso este declare a inaptidao por ela sofrer de diversas patologias
neurolégicas e encontrar-se em estado de deméncia vascular, pode o juiz apreciar livremente
essa prova pericial, mas, caso pretenda divergir, devera exercer essa faculdade de forma
especialmente prudente e fundamentar os motivos do seu desacordo.

2. Nao existindo qualquer despacho justificando a divergéncia quanto ao juizo pericial de
inaptidao mental da testemunha para prestar declara¢des, ndo pode o tribunal insistir nessa
inquiri¢ao.

3. E muito menos pode recorrer ao mecanismo da prestacdo de depoimento escrito, nos
termos do art. 518.2 do Cdodigo de Processo Civil, por o problema ndo ser a mera
“impossibilidade ou grave dificuldade de comparéncia no tribunal”, mas antes a prépria
inaptiddo mental para prestar depoimento.

4. Concluindo-se pela ilicitude do despedimento por ndo comprovacdo do motivo justificativo,
o valor da indemnizacdo substitutiva da retribuicdo devera situar-se em 30 dias da retribuicdo
base e diuturnidades, se igualmente estiver apurado que esses valores se situam muito abaixo
da remunerac¢do base média, apesar da trabalhadora ter ja mais de 19 anos de antiguidade.

Acérdio (Processo n.2 02027/12.0BEPRT), de 30 de outubro de 2020
Tribunal Central Administrativo Norte

I-A sindicancia, em bloco, da matéria julgada provada e ndo provada pelo tribunal a quo, com a
mengao, em bloco, dos meios de prova em relagao a toda a matéria impugnada, ndo cumpre o
6nus impugnatorio previsto na al. b) do n.2 1 do art. 6402 do CPC, consubstanciando uma
impugnacgdo genérica do julgamento da matéria de facto realizado pela 12 Instancia.

II- Os hospitais publicos, sejam os que estao enquadrados no setor publico administrativo,
como os que apenas fazem parte do setor empresarial do Estado e as Parcerias Publico-
Privadas, atuam no exercicio de prerrogativas de poder publico e/ou exercem atividades
reguladas por disposi¢des ou principios de direito administrativo, pelo que os atos médicos
neles praticados correspondem ao exercicio da fungdo administrativa.

IlI- A responsabilidade civil decorrente da pratica de atos médicos em estabelecimento do
Servigo Nacional de Salude, tem natureza extracontratual ou aquiliana.

IV-A atividade médico-cirurgica ndo pode ser tida como uma atividade excecionalmente
perigosa, sequer perigosa, pela sua propria natureza ou pela natureza dos meios utilizados e,
por isso, ndo se encontra abrangida, em principio, pela previsdo do art.2 493.2, n.2 2 do Céd.
Civil, nem pelo art.2 11.2 da Lei 67/2007.

IV- Nas a¢des que corram termos nos tribunais administrativos destinadas a obter a
condenacdo dos estabelecimentos hospitalares que integrem o SNS com fundamento em
responsabilidade civil extracontratual, de acordo com o regime-regra, é sobre o utente do SNS
que impende o dnus de alegar e demonstrar a ilicitude da atuagao, provando a infragao de
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regras de ordem técnica ou deveres objetivos de cuidado e a culpa dos profissionais de saude,
aferida pelo critério da diligéncia e aptidao razoavelmente exigiveis a um funciondrio ou
agente zeloso e cumpridor, bem como o nexo de causalidade adequada entre os atos médicos
praticados ou omitidos e os danos sofridos.

V-A realizacdo de uma TAC em hospital do SNS, da qual resultou o extravasamento do liquido
de contraste no membro superior esquerdo da paciente, causando-lhe lesGes graves, ndo
constitui o hospital no dever de ressarcir a paciente pelos danos sofridos, antes a prova de que
o extravasamento do contraste é um risco inerente ao processo de realizacdo da TAC, que
ocorre com alguma frequéncia, e independentemente de qualquer fator humano e que os
profissionais de salde da Ré usaram de toda a diligéncia devida na execu¢ao da TAC com
contraste, cumprindo todos os tramites e procedimentos impostos pelas leges artis.
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